
Du Xe au XVIe s.

Petite histoire de la châtaigne...

Beaucoup de
châtaigneraies en
France.

Les milieux populaires
sont des mangeurs de
châtaignes, bien plus que
des mangeurs de pain !

Une
ressource
essentielle

A la révolution, 
la bourgeoisie
triomphante...

... met tout en œuvre pour
abattre les châtaigniers,
symbole d’une alimentation
génératrice de “fainéants”,
car trop facile à récolter !

On pointe aussi les mangeurs
de châtaigne comme rétifs à
l’innovation et à la
compétition.

L’objectif : 
la remplacer 

par le blé

ou la mort d’une super-héroïne de l’alimentation populaire
Du XVIIe au XVIIIe s.

Car la châtaigne permet
l’autarcie des populations. 
Le blé, lui, dissipe l’oisiveté et
met un terme à toute
possibilité de révolte.
 
On reproche aussi à la
châtaigne de saper l’autorité
masculine car femmes,
enfants et vieillards sont
capables de la récolter.

Depuis la fin du XIXe

Une production
divisée par 7
alors que...

Elle n’épuise pas les sols.

Elle est un très bon aliment.

Les pays à châtaignes sont
fortement peuplés, avec une
population qui se multiplie et
reste sur place.
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