
La Ferme urbaine du Trichon est un 
projet de transition écologique et sociale 
implanté sur une friche de 9 000 m² au 
cœur de Roubaix. Portée par un collectif 
d’habitant·es, elle associe un jardin 
partagé, une future ferme maraîchère 
et un tiers-lieu dédié à l’alimentation 
durable, aux circuits courts et aux 
métiers de la transition.

L’étude a montré que pour faire de la 
production de légumes en auto-récolte 
avec les habitant.es, avec un système d’ 
abonnement, il aurait fallu énormément de 
participant.es abonné.es dans le quartier... 
Le projet a donc évolué vers une ferme 
maraichère bio intensive dont les légumes 
seront vendus à Baraka (restaurant 
coopératif) et aux épiceries citoyennes et 
solidaires de Roubaix.

Aujourd’hui, la ferme offre 1 200 m² de 
forêt nourricière, créée et portée par 

les habitant·es et les adhérent·es du 
quartier, ce qui permet la participation 
et l’émancipation à travers la pratique 
collective et l’entretien du site.

À l’initiative d’un adhérent, des ateliers 
ont été organisés, suivis de chantiers 
collectifs durant l’hiver 2024-2025, pour 
planter les arbres. Cette action a permis 
une montée en compétences collective.

Les projets d’agriculture urbaine, 
d’agriculture partagée, sont des 
projets éminemment politiques, 

c’est des espaces de contre-
pouvoir, des espaces de réflexion, 
c’est des espaces d’appropriation, 

d’émancipation. 
 Juliette, salariée de l’association

Permettre la participation et l'émancipation 
des habitant.es du quartier

Objectif : créer 
une ferme et un 
tiers-lieu dédié à 
l’alimentation et 

aux circuits courts
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ROUBAIX (59)

Difficultés 
> �Un soutien politique et financier 

est indispensable pour le 
fonctionnement de ce type de 
projet.

> �Les actions doivent partir des  
envies réelles des habitant·es,  
ce qui demande un bon diagnostic  
des besoins du quartier.

Réussites 
> Création d’îlot de fraîcheur, 
techniques agricoles de préservation 
des sols, lieu de reconnexion 
au vivant et à sa beauté, lieu de 
rencontre et de partage entre 
humains autour de l’alimentation.

Au fil des saisons

FONCTIONNEMENT

Création des jardins 
partagés

Création de l’association 
« le collectif des paysans 
urbains du Trichon »

Lancement d’une 
phase R&D de 3 ans 
reconstituer un sol vivant 
et tester une ferme 
maraîchère en auto-récolte 
(expérimentation) 

Redéfinition du projet 
suite aux résultats de 
l’étude (2024) et des 
nouvelles attentes des 
habitant·es

2025

2021

2017

2016

Une cinquantaine 
d’adhérent·es

2 salarié·es jusqu’à 
l’été 2025

Pour creuser 
www.fermeurbainedutrichon.fr 

 FermeUrbaineTrichon

La ferme urbaine du Trichon, c'est aussi... 
> �Une zone de compost, un point de distribution du dispositif 

P.A.N.I.E.R.S, des ateliers cuisines, des ateliers pédagogiques  
pour les écoles, un lieu ouvert à tout le monde.

La ferme existe grâce 
aux subventions 
publiques liées au 
projet de R&D jusque fin 
2025.
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Fiche rédigée par l’APES HDF  
contact@apes-hdf.org

Pratiques inspirantes de démocratie 
alimentaire en Hauts-de-France


