
El’Cagette est une épicerie citoyenne et 
collaborative fondée sur un groupement 
d’achats entre habitant·es qui achètent 
ensemble pour réduire le prix des 
denrées, en privilégiant le circuit court, le 
vrac et les produits de saison. 

L’histoire d’El’Cagette, marquée par 
plusieurs déménagements, a toujours 
posé la même question : comment créer 
du lien avec les voisin·es du nouveau 
quartier ? Comment aller davantage vers 
les habitant·es du quartier et tisser des 
liens de confiances à partir de besoins 
identifiés en commun ?

La méthode est simple : une tonnelle, 
une table, une nappe, une marmite… et 
de la bonne humeur ! On cuisine dans la 
rue, on discute avec les passant·es, on 

écrit sur les nappes ce qui se dit pour que 
d’autres puissent lire, réagir, continuer la 
conversation… en mangeant. Petit à petit, 
le lien se tisse. La Tonnelle permet de 
sortir des murs de l’association, d’occuper 
l’espace public, celui de tout le monde. 
Aller vers les gens, c’est ouvrir la porte 
au dialogue, à la confiance… et, avec le 
temps, donner envie d’entrer dans un lieu 
qu’on ne pensait pas fait pour soi.

Les gens du quartier, on 
les a eus quand on était 

dehors, quand on vendait les 
légumes dehors. Passer la 

porte c’est compliqué.
 Anne, cofondatrice de 

l’Épicerie

Une tonnelle dans la rue pour aller  
vers les habitant.es

Objectif : rendre 
accessible à tous 
une alimentation  

de qualité sur 
Roubaix

El'Cagette 
Association – Épicerie citoyenne et collaborative

ROUBAIX (59)

Au fil des saisons

FONCTIONNEMENT

Création par des 
citoyen·nes de Roubaix

Création de l’association

Déménagement dans 
une école achetée grâce  
à du financement citoyen
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Pour creuser 
www.elcagette-roubaix.org

 El’cagette Roubaix
elcagette.roubaix@gmail.com 

06 03 44 78 11

EL'CAGETTE, c'est bien plus que l'épicerie...
> �La Marmite (cantine de quartier), ateliers couture et réparation de vélos, 

conférences, ateliers… et plein d’idées des adhérent·es. Ensemble, ils ont même 
décidé d’acheter une école pour créer un lieu à leur image (190 prêts citoyens). 

> �En projet : une caisse commune (SSA), réflexion lancée fin 2024.

Financements 
publics pour les 
actions d’intérêt général

Recettes 
complémentaires 
issues d’ateliers et de la 
location de salles

Des paniers de 
légumes bios à moitié 
prix pour les adhérent·es 
à « petit budget ».

21% de marge  
sur les produits

250 bénévoles / an 
5 salarié·es / 
600 adhérent·es à 
l’association

Difficultés 
>��Décider ensemble, ce n’est jamais 
évident : chacun·e a ses idées, ses 
priorités. Les échanges prennent du 
temps, il y a parfois des tensions… 
Mais c’est aussi ça, construire un 
projet collectif.

Réussites 
> �Les déménagements successifs ont 

été autant de défis… mais surtout 
l’occasion de tisser des liens dans 
plusieurs quartiers. Au fil des 
années, un réseau riche et solide 
s’est construit, grâce à cette mobilité.
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Fiche rédigée par l’APES HDF  
contact@apes-hdf.org

Pratiques inspirantes de démocratie 
alimentaire en Hauts-de-France

45 % de la population 
roubaisienne a recours  
à l’aide alimentaire

Après 2 ans de travaux sur 
le droit à l'alimentation, 
une Caisse Citoyenne 
(SSA) est en création, 
lancement prévu au 
mois d'octobre !


